
東京都八丈町

移住相談会



開催に当たってのご連絡事項

• 本日はご来場まことにありがとうございます

• 写真・動画撮影についてのご案内

• 本日の移住相談会では、後日広報等で使用する目的で、会場内の写真および動画の撮
影を行います。撮影した映像は、個人が特定されない形で使用し、プライバシーには十分
配慮いたします。

• アンケート用紙記入のご協力をお願いします

• 開始時刻までに、答えられるところを埋めておいて下さい

• 本日は八丈町の説明者以外に、東京都 総務局 行政部の移住定住事業担当者も出席
します
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目次

本日はご来場
ありがとう
ございます。

移住先の
選択肢にぜひ
八丈島を！

1. 八盛隊 移住サポーターの活動

2. 東京都からのご挨拶

3. 島の概要と現状

4. 島のアドバンテージ（強み）

5. 島の暮らし

6. これからのイベントのご案内

7. Q&A（個別相談会）
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八盛隊（はちもりたい）
移住サポーター活動内容
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• 八盛隊は八丈島を盛りあげ隊「八
丈町地域おこし協力隊」の愛称で、
移住サポーターは昨年（2024
年）4月1日から活動しています

• 本土からはなかなかわかりづらい、仕
事探し、住まい探しや引っ越しのア
ドバイス、移住後のケアなどを行って
います

• 町として定住者増は大きな課題で、
まずは八丈島に興味を持って頂こう
と、広報活動にも注力しています

• 八丈島は八丈町の「一島一町」です
が、八丈「町」ではなじみが有りません。
そこで八盛隊の広報では、町で無く
島としての発信を意識しています

• 「公式X ロベレ二君」

八丈島内の生活情報はほぼ
Xで流通しています

• 「公式Instagram」

一度島へ来て頂きたい島外の方
向けに発信しています



私、田中の自己紹介
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• 2024年3月の60歳定年を機に
「脱満員電車」でスローライフに切り
替えました。家族は都内に置いて、
勝手に島流し、別居しています（格
好良く言うと二拠点生活）

• 前年10月に八丈町の地域おこし協
力隊に応募して採用になり、2024
年4月1日に着任しました

• 役場の職員と協働で、今は隊員7
名で、右のような活動を指揮してい
ます

広報
•SNS

•広報誌

廃校活

用

•海山暮らし館

•地域の宝掘り起

こし活動

エコツー

リズム

•ガイド協会との

連携

•ガイド育成 等

移住定住
促進を共通
テーマに



広報による誘客
• 24年9月に移住定住ガイドブッ

クを作って、島暮らしを易しく案
内しています

• 移住と観光共通のターゲット層、
「インスタ層」「ミレニアル層」に
直接リーチしています
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観光誘客

移住定住促進



島一体となって広報を盛
り上げています

八丈島の産業は 観光 農業 漁業

そして社長（経営者、個人事業主）の多い
島。起業も盛んです。

島の良いところを皆で発信出来るようにしよう、
と言う目的で、左記団体と町は広報連携協
定を結んでいます
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漁協 農協

観光
協会

商工会



島の概要
本土から南に287kmの絶海の孤
島、古くは「島流し」の島
遠くて空いてる東京都
都道は100％舗装整備されてい
ます
これからの時期は南国そのものです

8



9

八丈島の一番のご馳走はやっぱり「晴れ」。天の川は夏が綺麗です、肉眼で、普通に！



島の現状
人口は4/1時点で6,645人、昨年
比▲150人

このところ例年この位の人口減で、20
代が315人と最も少ない

保育士さん、介護士さんなどの不足
も顕著になって来ており、募集を強化
しています
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島の現状-2
少子高齢化では日本のフロントランナー

近将来のニッポンの縮図が今のこの島に
あります

65歳以上の老齢人口率は初の40％超
え（40.2％）

全国平均は約30％
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移住先「八丈島」のアドバンテージ
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• アドバンテージ①

• ガイドブック P.2

• 利便性

• 羽田からANAのジェット機が
1日3往復、片道55分

• アドバンテージ②

• ガイドブック P.4

• 花と緑と温泉の島

• ハイビスカスは年中咲いています

• アドバンテージ③

• ガイドブック P.6

• コンパクトシティ

• 見開きマップのタテ②から③まで車で
10分。この範囲に生活の「すべて有
ります」。一番遠い温泉で30分

• アドバンテージ④

• ガイドブック P.8

• 安心な生活インフラ

• 東京都の離島で病院が有る唯一
の島。産科、小児科も有って安心

ここからはガイド
ブックに沿って
進めます



コンパクトシティな「八丈島」
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• みんなで子育て島育て

• ガイドブック P.8～9

• コンパクトシティは職住近接、同じく保育
園や学校も近いので、預けて働きやす
い環境です

• クルマは要ります

• ガイドブック P.11

• コンパクトシティとは言え、車の尺度です

• 荒天の日が多いので車は要ります

• 町に有料駐車場は有りません

• 中高年にも優しい、移動距離の短さ

• ガイドブックには記載有りませんが、

• 道路の通行量が少ないので運転
に自信のない方でも大丈夫

• 渋滞無し、あおり運転などのスト
レス無し

• 坂下（中心街）だけの走行なら
走行距離は月に数十km

• ガソリン1L 200円弱と数十円高
いですが、走行距離は極めて短く
済みます



「八丈島」の島暮らし
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• ハザードマップ

• ガイドブック P.10

• 津波浸水エリアと土砂災害警戒エリ
アが有ります。住まい探し時に留意を。
火山噴火はリスクになっていません

• 虫嫌いな方

• ガイドブック P.10

• 本音で言うと、ホントにダメな方には
きついかも知れません。小さな黒アリ
をはじめとして、ヤモリ、ゴキブリや蜘
蛛。季節ものはシロアリやヤスデ

• 住まい探し

• ガイドブック P.11

• 島外から探しにくいのですが、ヒトの出入り
は結構あるので、島内に居ると物件はそこ
そこ有ります。いつでもご相談に乗ります

• 町のホームページに書けない情報を私、
田中のBlogに載せています

• 是非ご覧下さい→

• 仕事探し

• ガイドブック P.11

• 離島は都会より更に人手不足が激しく、
求人は常時多く出ています



過去のQAより
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• 賃貸を扱う島の不動産屋さんは３軒

• 田中ガラス店不動産、モービルアパー
ト（この2社は町のホームページに
載っています）と八丈島不動産社。
家探しはまずこの3社に希望を伝えて
下さい

• 職員採用の場合、職員住宅は有ります
か？

• 有りません

• 公営（町営）住宅は有ります。奇
数月に募集します

• 台風の危険度はどのくらいでしょうか？

• 昨年最接近の台風では役場が午前中
閉庁（1日のみ）、台風の接近に連
れて町内各家で雨戸を閉め、ガラスに
はコンパネ板を貼る等の準備が行われ
ました。台風接近は進路がわかるので、
周りを見ながら準備しましょう

• 近年の異常気象で、油断禁物なのは
もちろんです



これからのイベントのご案内
• 八丈島 島暮らし体験ツアー（一部費用自己負担有り（片道航空券分程度の想定））

• 1月～2月位の開催を予定しています

• 少し先ですが、是非お考え下さい。日程が近づきましたら再度ご連絡します
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検討中のイベント
♫皆様のご参加をお待ちしております♪
詳細は別途ご案内させて頂きます

貸切バスでの島内生活関連施設の案内 住まいに関する情報収集

文化関連施設の見学 先輩移住者との交流会 等



認定NPO法人
ふるさと回帰支援センター

東京多摩島しょ
移住定住相談窓口

東京交通会館8階
定休：月曜日・祝日
10：00～18：00



ご説明は以上です。
ご清聴ありがとう
ございました。

個別相談をご希望の方は
お残り下さい。

アンケートの記入をお願い
いたします

次は是非八丈島でお会いしましょう！

2025年5月版


	スライド 1: 東京都八丈町  移住相談会
	スライド 2: 開催に当たってのご連絡事項
	スライド 3: 目次  本日はご来場 ありがとう ございます。  移住先の 選択肢にぜひ 八丈島を！
	スライド 4:      八盛隊（はちもりたい） 移住サポーター活動内容
	スライド 5:      私、田中の自己紹介
	スライド 6: 広報による誘客
	スライド 7: 島一体となって広報を盛り上げています
	スライド 8: 島の概要
	スライド 9
	スライド 10: 島の現状
	スライド 11: 島の現状-2
	スライド 12:     移住先「八丈島」のアドバンテージ
	スライド 13:     コンパクトシティな「八丈島」
	スライド 14:     「八丈島」の島暮らし
	スライド 15: 過去のQAより
	スライド 16: これからのイベントのご案内
	スライド 17:  認定NPO法人 ふるさと回帰支援センター   東京多摩島しょ 　　　　移住定住相談窓口   　　東京交通会館8階 　　定休：月曜日・祝日 　　10：00～18：00
	スライド 18: ご説明は以上です。 ご清聴ありがとう ございました。 個別相談をご希望の方はお残り下さい。 アンケートの記入をお願いいたします

