
・主な行程（コンテンツ）
リバークリーンナップ活動、沢登り、トレッキング、地域事業者との交流会、

ワーケーション・コワーキング施設見学・体験など

■実施概要

時期 2024年10月～2025年1月まで

場所 あきる野市、檜原村、大島町、新島村、三宅村（全9回）

※悪天候に伴い、新島村の1回目は未実施

概要 企業と地域の継続的な関係構築につなげるため、コワーキング施設等での業務や

ミーティング、住民や地域企業との交流等を行うワーケーション体験ツアーを実施

多摩地域ワーケーション体験ツアーk

（実施地域：あきる野市・檜原村）

■あきる野市（①10/22～10/24）
テキスト

低い精度で

記録動画をみる

記録動画をみる
ツアー情報をみる

ツアー情報をみる

2025.02.07

https://youtu.be/tKnud6DBgHM
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/akiruno.pdf
https://youtu.be/tKnud6DBgHM
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/akiruno.pdf


・主な行程（コンテンツ）
檜原村の森林に触れる体験、檜原村内産業見学・座談会、ワーケーション・コワーキング

施設の見学・体験、移住者・地域事業者との交流会など

・主な行程（コンテンツ）
檜原村内のプチ登山を通して林業・農業の課題に触れる体験、林業体験、

ワーケーション・コワーキング施設の見学・体験、移住者・地域事業者との交流会など

・主な行程（コンテンツ）
リバークリーンナップ活動、竹林整備や竹細工を通して地域の課題を体験、

ワーケーション・コワーキング施設見学・体験、地域事業者との交流会など

ツアー情報をみる

ツアー情報をみる

グラフィカルユーザーインターフェイス  , Web サイト

ツアー情報をみる

ツアー情報をみる

グラフィカルユーザーインターフェイス  

中程度の精度で自動的に生成された説明

ツアー情報をみる

ツアー情報をみる

■あきる野市（②1/22～1/24）

■檜原村（①10/16～10/18）

■檜原村（②12/18～12/20）

グラフィカルユーザーインターフェイス  , Web サイト

自動的に生成された説明

https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/hinohara.pdf
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/hinohara.pdf
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/akiruno2.pdf
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/hinohara2.pdf
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/hinohara2.pdf
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/akiruno2.pdf


・主な行程（コンテンツ）
企業ごとに設定したテーマに沿って、関係先各所を見学・視察。3日目は、ツアーを通して

考えた、新島・式根島でできる自社の取組案やプロモーション案を発表

・主な行程（コンテンツ）
グローバルネイチャークラブガイドからの島内説明や椿園視察など島の自然や特産物に触れる

体験、ワーケーション・コワーキング施設の見学・体験、移住者・地域事業者との交流会など

・主な行程（コンテンツ）
トレッキングや椿油しぼりなど島の自然や文化に触れる体験、ワーケーション・コワーキン

グ施設の見学・体験、移住者・地域事業者との交流会など

ツアー情報をみる

ツアー情報をみる

ツアー情報をみる

ツアー情報をみる

島しょ地域ワーケーション体験ツアーk

（実施地域：大島町、新島村、三宅村）

ツアー情報をみる

ツアー情報をみる

QR コードが含まれている画像 

自動的に生成された説明

カレンダー

低い精度で自動的に生成された説明

自然, 屋外, 岩, 大きいが含まれている画像 

自動的に生成された説明

記録動画をみる

記録動画をみる

■大島町（①10/2～10/4）

■大島町（②1/29～1/31）悪天候による船便欠航に伴い、一部行程を短縮・変更

■新島村（②11/27～11/29）悪天候による船便欠航に伴い2日間延泊
※1回目（10/9～10/11）は、悪天候による船便欠航の為中止

https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/oshima.pdf
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/oshima2.pdf
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/nijima.pdf
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/oshima2.pdf
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/nijima.pdf
https://youtu.be/1KaoFbEf860
https://youtu.be/1KaoFbEf860
https://youtu.be/1KaoFbEf860
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/oshima.pdf


・主な行程（コンテンツ）
ビーチクリーン活動、島を知り尽くしたガイドの案内による島巡り、

ワーケーション・コワーキング施設見学・体験、地域事業者との交流会など

ツアー情報をみる

ツアー情報をみる

グラフィカルユーザーインターフェイス  , Web サイト

自動的に生成された説明

海に浮かぶ島

低い精度で

記録動画をみる

記録動画をみる

■三宅村（10/5～10/7）

https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/miyake.pdf
https://tokyo-tamashima-iju.metro.tokyo.lg.jp/wp-content/uploads/2025/05/miyake.pdf
https://youtu.be/buWv0KHtqBM
https://youtu.be/buWv0KHtqBM
https://youtu.be/buWv0KHtqBM
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